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ชีวิตที่มีความสุขต้องมีธรรมะ

ชีวิตที่มีธรรมะคือชีวิตที่มีความสุขเข้าใจถูกต้อง

คิดถูกต้องพูดจาถูกต้องมีการกระทำาถูกต้อง

และเป็นประโยชน์ทั้งแก่ตนเองและผู้อื่น

ชีวิตที่มีธรรมะเป็นเครื่องส่องทาง

จึงเป็นชีวิตที่ปลอดภัย

ปราศจากปัญหา

ขอให้ทุกท่านได้รับประโยชน์จากธรรมะอย่างเต็มที่

มีชีวิตที่ประกอบด้วยธรรมะ

รู ้จักใช้ความรู้ความสามารถความฉลาด

และความขยันหมั่นเพียรในทางที่ชอบ

ประกอบด้วยธรรมะ

ว่างจากสิ่งรบกวนจิตใจทั้งหลาย

เช่นความรักความโกรธ

ความเกลียด

ความอิจฉาริษยา

พุทธทาสภิกขุ

ชีวิต คือ ธรรมะ


